PREVENCIG6N
COVID-19 / CORONAVIRUS

MONTEVIDEO 16 MARZO 2020

GUIA DE RECOMENDACIONES PARA LA
DESINFECCION EFICAZ DE AMBIENTES
CON POSIBLE EXPOSICIo N A COVID-19.

LA PRIORIDAD EN LA REDACCION DE ESTE MANUAL ES LA DE CONSERVAR Y PROTEGER LA
SALUD DEL PERSONAL A CARGO DE LA TAREA DE DESINFECCION , MINIMIZANDO EL
RIESGO DE CONTAGIO ASI COMO EL EFECTO DE LOS PRODUCTOS QUIMICOS EN SU SALUD.

POR ESTO PX7 PROFESIONAL Y EL PERSONAL TECNICO A CARGO DEL PRODUCTO Y EL
DESARROLLO DE ESTE MANUAL SE COMPROMETE A APROBAR EL DESEMPENO DE LAS
TAREAS AQUI CITADAS Y EL USO DEL PRODUCTO BAJO ESTAS RECOMENDACIONES SIN
QUE ESTAS PERJUDIQUEN LA SALUD DE LOS FUNCIONARIOS QUE DESEMPENAN LA TAREA.

LA IMPORTANCIA DE CONOCER ESTAS CONSIDERACIONES SOBRE EL VIRUS Y SU
ELIMINACION, RADICA TANTO EN SU CAPAC IDAD DE SOBREVIVIR EN LAS SUPERFICIES
POR UN PROLONGADO LAPSO DE TIEMPO, COMO EN LA ALTA CAPACIDAD DE
PROPAGACION DEL MISMO, DE ALLI LA IMPORTANCIA DE UNA CORRECTA TAREA DE
DESINFECCION EN LA PREVENCION DE POSIBLES CONTAGIOS.



COVID-19 / CORONAVIRUS

A QUIEN CORRESPONDA.

DESCRIPCION GENERAL Y CONSIDERACIONES
PREVIAS:

e ESTE DOCUMENTO PRETENDE SER UNA GUIA PARA LA LIMPIEZA Y DESINFECCION
EFICAZ DE SUPERFICIES EN AMBIENTES CON UN ALTO TRANSITO DE PERSONAS,
CON POSIBILIDADES DE ESTAR EXPUESTAS AL VIRUS COVID -19, POR ESO HAREMOS
HINCAPIE EN LAS CONSIDERACIONES ESPECIFICAS DE PROPAGACION DE ESTE VIRUS
EN PARTICULAR.

e AQUI INDICAMOS EL USO CORRECTO DE UN UNICO LIMPIADOR DESINFECTANTE A
BASE DE AMONIO CUATERNARIO, PX7 PROFESIONAL, CON EL PROPGSITO DE
MINIMIZAR LOS RIESGOS DE CONTAGIO DE COVID-19 O CORONAVIRUS, ENTRE
OTROS PATOGENOS, DESDE O ATRAVES DE LAS SUPERFICIES DE DICHOS RECINTOS
EN CUESTION, ESTE PRINCIPIO ACTIVO YA HA DEMOSTRADO GRAN EFICACIAEN
CEPAS ANTERIORES DE ESTE VIRUS ASI COMO TAMBIEN EL VIRUS “SARS”.

e CONSIDERAMOS MUY IMPORTANTE ENLISTAR LAS SUPERFICIES A TENER EN
CUENTA A DESINFECTAR EN PRIMERA INSTANCIA, DADO QUE TODA SUPERFICIE EN
CONTACTO CON LAS MANOS ES CAPAZ DE TRANSMITIR EL VIRUS.

e SABEMOS QUE GRAN VARIEDAD DE AGENTES DESINFECTANTES TIENEN LA
SUPUESTA CAPACIDAD DE ELIMINAR EL COVID -19, PERO, CONTAMOS CON EL
EFECTO RESIDUAL DE ESTA FORMULA CON AMONIO CUATERNARIO, Y SU
COMPROBADA EFICACIA FRENTE A ANTERIORES CEPAS DE CORONAVIRUS, COMO LA
CLAVE PARA HACER MAS EFECTI VA EN EL TIEMPO LA DESINFECCI6 N DE CADA AREA
EN PARTICULAR.

e LOS PRODUCTOS A BASE DE CLORO SE INACTIVAN FACILMENTE Y LOS QUE SON A
BASE DEL ALCOHOL PRESENTAN GRAN EFICACIA INICIAL PERO TAMBIEN SE
EVAPORAN, POR LO CUAL PONEMOS A DISPOSICION ESTE TERCER METODO
DESINFECTANTE PARA SER TOMADO EN CUENTA COMO SANITIZANTE UNIVERSAL
DE SUPERFICIES PARA ESTOS Y OTROS CASOS.
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CONSIDERACIONES DEL PRODUCTO
PX7 PROFESIONAL.:

PX7 PROFESIONAL ES UN DETERGENTE LIQUIDO BACTERICIDA, SIN OLOR, DE BAJA TOXICIDAD,
BAJA ESPUMA Y CON UN ALTO PODER DESENGRASANTE Y DESINFECTANTE.

SE PRESENTA CONCENTRADO EN ENVASES DE 1 LITRO Y TIENE UN RENDIMIENTO MINIMO DE
10 LITROS DE DESINFECTANTE POR CADA LITRO CONCENTRADO.

PX7 PROFESIONAL POSEE UNA CONCENTRACION DE AMONIO CUATERNARIO POR
LITRO CONCENTRADO QUE VA DE 2,5% - 3 %. SIENDO MUY EFICAZ EN LA
DESINFECCION DE ESTE TIPO DE VIRUS HASTA EN CONCENTRACIONES DE 1/100 .

LA PREPARACISN SE REALIZA EN LA MISMA BOTELLA O EN BIDON DISPENSADOR OTORGADO
POR LA EMPRESA, RESPETANDO SIEMPRE LA RELACION DE PREPARACION INDICADA:

DILUCIONES RECOMENDADAS:

FUERTE @ 90% AGUA + 10% PX7 PROFESIONAL

USoO
GENERAL ‘ 95% AGUA + 5 % PX7 PROFESIONAL

EN DICHA PREPARACIONES EL PRODUCTO ESTA LISTO PARA APLICARSE MANUALMENTE
PULVERIZANDO LAS SUPERFICIE EN CUESTION PARA LUEGO REMOVER O ENJUAGAR
DEPENDIENDO DEL PROCEDIMIENTO PARA CADA SUPERFICIE.

LA GRAN VENTAJA DE ESTE DESINFECTANTE ES QUE PUEDE APLICARSE SOBRE GRAN VARIEDAD
DE MATERIALES SIN DETERIORARLOS, SIENDO MUY EFECTIVO EN LA LIMPIEZA Y DESINFECCION
DE SUPERFICIES POROSAS, TELAS, PLASTICOS, METALES, SUPERFICIES BARNIZADAS. ACRILICAS Y
TODO TIPO DE MATERIALES LAVABLES.

NO PIERDE SU EFECTO DESINFECTANTE

RECUERDE QUE AL PULVERIZAR PRODUCTO SOBRE UNA SUPERFICIE , LUEGO
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SUPERFICIES A PRIORIZAR EN LA
DESINFECCION PREVENTIVA:

LAS SUPERFICIES A VISUALIZARSE MAYORITARIAMENTE COMO POSIBLES
FOCOS DE TRANSMISION EN ESTE TIPO DE VIRUS, SE BASAN EN LAS QUE
TIENEN CONTACTO ASIDUAMENTE CON LAS MANOS, INCLUSO EN AREAS
COMO PAREDES Y MARCOS DE PUERTA QUE PUEDAN HABER SIDO
ALCANZADAS POR LA EYECCION DE FLUIDOS MEDIANTE LA TOS.

PARA ESTO:

CONSIDEREMOS LIMPIAR POSIBLES SALPICADURAS SOBRE TODAS LAS
SUPERFICIES AL ALCANCE DE LA MANO, EN ESTO SE ENTIENDE TAMBIEN
PAREDES, DESDE LA ALTURA DE LA CINTURA HASTA POR ENCIMA DE LA
CABEZA

COMO PRIMERA RECOMENDACION AL PERSONAL ENCARGADO DE LA
TAREA DE DESINFECCION, EXORTAMOS AL USO DE GUANTES,
POSIBLEMENTE DE LATEX U OTROS, ANTES DE EMPRENDER LA TAREA, Y
PROCURANDO ANTE TODO NO LLEVAR LAS MANOS A LA CARA DURANTE
TODO EL PROCEDIMIENTO DE LIMPIEZA Y UN POSTERIOR LAVADO
COMPLETO DE MANOS

SI BIEN EXISTEN DIFERENTES VISIONES OFICIALES SOBRE EL USO DE
TAPABOCAS, POR EXPERIENCIA DE NUESTRO EQUIPO DE LIMPIEZA ;
RECOMENDAMOS USO DE TAPABOCAS DURANTE ESTE PROCEDIMIENTO DE .. 2
LIMPIEZA EN ESPECIFICO, PARA EXTREMAR LAS PRECAUCIONES E o
INTEGRIDAD DEL PERSONAL A CARGO DE ESTA TAREA.
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GUIA DE SUPERFICIES PRIORITARIAS PARA LA
DESINFECCION PREVENTIVA CON AMONIO
CUATERNARIO:

SECAR CON ' UTILIZANDO EL
PANO DE 1 DESINFECTANTE PX7

PROFESIONAL EN
-PAPEL

i ,‘ CUALQUIERA DE SUS
DESCARTABLE EI MEZCLAS
| 1/10Y 1/20

SECUENCIA DE AREAS A LIMPIAR:
SECTOR - HABITACION

PICAPORTE PUERTA DE ENTRADA
PUERTA - ZONAS ALEDANAS A PICAPORTE
PUERTA COMPLETA

MARCOS DE PUERTA D

LLAVES DE LUZ / LLAVEROS / PANEL DE ALARMA
/ INTERRUPTORES CERCANOS A LA PUERTA
PERCHEROS / ROPERO

PUERTAS DE ARMARIOS Y MUEBLES

CONTROLES REMOTOS EI
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SECUENCIA DE AREAS A LIMPIAR:
SECTOR - HABITACION

RESPALDO DE SILLAS / APOYA BRAZOS
SILLONES / BUTACAS / TABURETES Y
BANCOS

[

MESAS /MESADAS /MUEBLES DE PASILLO
MESAS DE LUZ / ESTANTES DE ROPEROS

GUARDARROPAS / ESCRITORIOS /
COMODAS
ARTEFACTOS DE ILUMINACISN D

CORTINAS DE TELA O PLASTICAS / MARCOS
DE VENTANAS / PERSIANAS

ALMOHADONES / ALMOHADAS
ACOLCHADOS / FRAZADAS / ROPA DE

CAMA TODA D
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SECUENCIA DE AREAS A LIMPIAR:
SECTOR - HABITACION

ELECTRODOMESTICOS: SECADOR DE PELO,
CARGADORES, FRIGOBAR o HELADERA
LIMPIEZA COMPLETA.

PLACAS DE ENCHUFES ( APLICAR PRODUCTO
EN PANO DE PAPEL NO DIRECTAMENTE)

CAJA FUERTE POR (DENTRO Y FUERA) D

CAMA (ESTRUCTURA) / RESPALDO DE CAMA
COLCHON DE TELA

PASAMANOS BALCON, PICAPORTE DE
VENTANAS

TELEFONO DE LINEA / OTROS APARATOS

(DESINFECTAR CON ALCOHOL 70°)

e TELEVISORES / CANALERA
e VIDRIOS COMPLETOS / VENTANAS
e ESPEJOS / PANTALLAS TACTILES |:I
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SECUENCIA DE AREAS A LIMPIAR:
SECTOR - BANOS

PILETA LAVAMANOS COMPLETA
GRIFERIA COMPLETA'Y MESADA
MUEBLE DE PILETA/ BOTIQUIN
WATER / VIDET /

BANERA COMPLETA

GRIFERIA DE DUCHA COMPLETA
AZULEJOS DE BANERA

JABONERAS Y REPIZAS DE PRODUCTOS

[

(DESINFECTAR CON ALCOHOL 70°)
e ESPEJO DE BANO

e MAMPARAS DE VIDRIO

[ ]
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CONCLUSIONES FINALES Y CONSIDERACIONES DE LA
LIMPIEZA DESINFECTANTE

SI BIEN ESTA LISTA DE SUPERFICIES A DESINFECTAR PRIORITARIAMENTE YA SON PARTE DEL
MANTENIMIENTO FRECUENTE DEL ESTABLECIMIENTO EN CUESTION, NUESTRO OBJETIVO ES
EL DE ENLISTAR LAS SUPERFICIES A LIMPIAR PARTICULARMENTE EN ESTE PERIODOD DE
RIESGO DE CONTAGIO DEL COVID-19, HACIENDO ENFASIS EN LAS RECOMENDACIONES E
INFORMACIONES OTORGADAS POR LAS AUTORIDADES COMPETENTES EN CUANTO A LA
FORMA'Y FACILIDAD DE DISPERSION DE ESTE VIRUS EN ESPECIAL Y SU CORRECTA
PREVENCIS N.

ENTENDEMOS QUE LA MEJOR MANERA DE COMBATIR ESTA EPIDEMIA ES
MEDIANTE LA PREVENCION EXHAUSTIVAY LA INFORMACION ADECUADA EN

TIEMPO Y FORMA.

ESTE DOCUMENTO PRETENDE SER UN MANUAL DE CONSULTA EN
CONSTANTE ACTUALIZACION. ]
BRINDANDO LA FORMA MAS EFECTIVAY EFICAZ DE PREVENCION.

POR CONSULTAS Y CONSEJOS O CORRECCION NO DUDE EN COMUNICARSE.
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